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JOHN FISKE®S SEMIOTIC ANALYSIS ABOUT BODY SHAMING IN
IMPERFECT FILM (ANALISIS SEMIOTIKA JOHN FISKE TENTANG
BODY SHAMING DALAM FILM IMPERFECT)
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Henly sliming merupaksn suso tindakan mengkrick sae memberikan Komentar negaiil
terbscdap beptuk fisik dsn penampilan seseorsng yung dilakukan secome sengaja moopan tidek
Monurut suevei don artiked Beoly Peace Rezelioor yong dilakukan obsh Yohes, didapatkan selamyak
9 persen remaja perempuan mengolamas tisdakan fody draming dibandengkun dengan emaja kaki-
laki vang hanya (= persen. Dapat dikatakan bahea perempuan yang kebib banyak mengalam tindakan
Aol shrming (Bahwani, 2009, Soay shwwing jugs menyebabkan sesearing o korhan yang
mengalaminga menjadi kil sensitf dan tdak percaya emadap tindakan Komentar negatil terhadap
tubuhnyn Earena tidok sesual dengan sturdar idedd dan pemnikinn mosyurmkat,

Munpgkin bag boberapa orang berpikin balrka dndakan Sofe demofag merupakan tmdskan
yung hinsa dun dianggap hanya sebanh candaan, tetapi apabila diloknkam dengan terus-menerus don
menvakiti hati maka korhon yong mengalaminya okem merasa dampak barskmo yang dapat
menpenganihi mental don paikisnya. Yang dimana korban merasa tecsindir, sersingpang,, tidak terin,
selres. mncrasa mimder, devevoee (ESd pencava diri yang kilang), seties. deproiE sela merhsa
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ditucilkon, Hedy cfmming mempunyal pemn varg penting dadam bubuognn soonl, karena tmdakon
terrebu digdann dengan msa maln yarg muoncal akibat darn beberspn sspek dari wbah.  Bedy shiem g
jugn micrupakan perosaen maky yang muncul don ketdakpassan individo okan twbohnygn, perasann
yoang negatl dun penilaion echodap whohoya (Rabmawar, 260 %),

huhu:
a. Lkapan | Veshal
Benluk-bintik doy stemeing secam verbal adaal:

. Far Shvaning . vaitu istiluh wang digunaksm onmk tindokan mempermifukan mhoh manosia yvang
diarpgap ek, berizi atafesnr.

2. Thin Shaming, mempokan kebalikon dari f21 shanving tetapd jugo memiliks dampak negatil’ vang
saumiet, dimsang thin shaming adalaly sebueh tindakon untok mempermalukan tubuh seseormg atau
marmsia vang kurs, fedau kums akw tobub yang kekarangan berat badan.

3. Wama kalit sharedng, vadi benk fedy sharedng b dilakuban dengan mengomentad watt
kulii mamsin otaa perbedaan wama kulit yang dinnggap tiduk sesuai standar kecantikan manusia,

sepertl winma kulit vang gelap dan waraa kulic yang tedalu pucat.

b. Tindukan {Mon Verhal)
fefy sframing tidak hanyo dilabaken dengan veapon, namen jaga dilekukan langsung ke dakam
EBunuk tirslakoan-tindakan  yapp kurang baik sera kuraog menyerngkan bagh orang lain. Tindakan
diwdy whiring dalam benfuk veapon ini, lebih mudah dilupakan dasipads tirddukan body shoming
dalam hentuk tinciean {nnm werhol).

Mlenurut ¥ arnd, 2009 tendapat dua bentuk body shamimyg boserta jenis-jerisnya, diantarmya

Adapun penclinan ol di dukung oleh peselitian reedabubn dengan judul “ Daipak By
Starming sebagai Bentuk Kekcernsan Terhadap Peréempuon™ oleh Surva Anando Fitrinna, memyatakan
bohwe tievdakan By sheredme meropakan tindulean keborasan verbal yang terpdi pada perempaan
Berdasarkan warvei dan wawancars lethadap delapan mbvoman., bahwa kedelapan mbvaman ersebat
pemah mengalomi tedukan body shasing dimena dapat menvebabkan Kurang percaye diri, seoes don
lehih menutop difk mau fidok pemah bersosiolisas  schimgpn tmdakon body  sivemdne  dapat
herpenganil daksm meénal seseprang yang mengalaming

[h akhir tahon 20E%, Indongsin dihebohkan denpon mancuinya film binskop terharu yang
dapat menarik perhatian lebih para pecinta filin dan masvaembkat ndopesia, Film wersebot begudul
“impartesd” kmryn sutradors Indonesn tedoonal vaste Ernest Prakarsa.  Film Inperlecr dirilis tanggal
19 Cresember 2019 dengan gewre droma, romamis don diodapiisi doi kasye novel Meina Annstasia
yung ditelis berdusarkun kisah oyida ndakan feady sfemdng yang telab dialaminya, kemudsn sing
suami vailn Emwsl Prokarsn mecZsdaptisi novel terseban tecsebol ke dalam Glol Film ink
menceritakan dentang tindokam Baoy shamaerg atmn mengsjek benmk whoh yang didami senrang
petempuan bernama Bara yang mem ik masalab terbadap bensuk sebohnya. Bara tedahir dergan
bhentuk tubuh vang pemuk, rambut ngembang kol dan kelic spwo matang vang mengikuti gen dan
ayuhnya, Berbedn janh dengan adiknvn vanz bernama Lubu vang mempanyar abah ideal, ramping,
b lurus, kulin pusih vang mengikoni gen dari ibnya, Dad kekuranpan dun perbedaan itulah Ram
narmpnyai beresalan weradap peayinysingan sosial dan sefalo memdapatkan Endakan ey Soming
yung dEnkukan cmng-omrg disekfamyn don ibunya sendict terhsdap dicinga

Film adalah <ebaah mnzkaion gambar statls dirmasa direpresentasikan o hadapan mata secarn
herurt-tunat dalom kecepetun tingee. (Wahymningsih, k4. Film sehagai medin kopmnikas massa
yaig digchutkon dalam LU gomor 23 sahun 2009 tenting porfilnsn . diariken babwa filim sdalah
kurya send badaya dalm premats soeial dan media komunikasy mosa vang dibuil bendasarkan kandah
simemaiograli otan taopa suara vang kemadian diperuanjukkon awy dipenonienkan Be mmsyvarakol
maelalui medin, Menmur Sri Wabpuningsah {20090, jeris-jenis film yaitu film cerio {Sory Filmj, Film
Dkpmenier | Dakreakery Fitned, Film Berina (éews Reedl. Film Karman {Cirgase Fibn) dan
sehagniny a.




A |Page

Menurut 50 Wahyuninpsd {20049} teknik penpambilan gambar merupakan aspek vang
penting dalam memprodubsh T, Moka terdapat enis shot dan pemaknaan gaenbar, diantarasya
wilidu:

o Lepg Sher: digunakan sk pesgombilan  pambse  dengan cam menyeluruh  dengan
nenggambarkan pergerakan scbuah objek, baik mnasiy, binatang atw baxda bergerak [annyi

2. Wiy Stor; hosil pengambilon gnmbar sepeni Long Shod, Dimang bedanya di bagian iepinya vang
berkesmn melengkurg,

3. Meeliom Lomg Sher Pengambilan gambos i divema jamk dan tutsah manusia yang terlibat yasu
humya dan kepala sampui lutut.

A Meetum Sher, Teknik pengombilan panshor dengan jarak mubab weawsis terlibat dan otas kepola
Bmipai pinzuang.

5. Meafum Close up; Meamperlilbackan whob manosia dani otaz Sepala hinggo dada,

. LClade e lH’:_rl‘.'k orang anva mempedibaikan mmpak wagahoya, sedangkan objek benda @ik
Jerlas Bapkan-agismnyva

7. Big Claseaup: Apbila ohjsknyo orang, mokn banva vame inmpak adabhh bapion fecbenta, sepeni
i, bibie don bogian lainays vang terlihad glos,

Teori Semitdika John Fidke

Aualisis semiotika nwemapakan sugn metode@@an corn ik menponalbisls serm memberikan
makna lerhadap lambang-lonbang teks olaw pesen. semen model-mode] eotong makon sccam fuos
mempunyai bemuk yang hamgpir soma, dimann masing-masing berfokos teadap lga clenen dengan
ar tertenti clilzams senmus kaiing makn (Fiske, 00200,

2

Dalam kode-kode televisi vang teluh divngkaplean dabam por John Fieke, yuwbn bahwa
peristiva vang ditayangkan melobui duni tefesisi tzlub di enkode oleh kode-kode sosiol yang dimina
clitagi dalamrigs keved diantamnya sebagal berikun: (Setawan, Azlz, & Kuomead, 20

a. Level BEeolitns [ Beatify)
Packs Bovel e, kede vang sermak didsdamnya yaitn penampilanfoppeararcebriasan Comake-np)
don paknian atoy kastum faress) yong digunakan oleh pemain, perilaku)belirvior ) ncopandspesch)
gerakomigesture),  ekspresienpression).  dilogidindeguel,  lingkungundenvicoamentt  don
schugainyi

b Level Repaeseniasi Bepresemnionh
Pada level m mecakupi kode teknis mengenni  knmernfcameral perevisinn  (eddifiag),
pencabayaand ebinbng |, skl sieeic) dan suarsd seurd b Sema pada bevel representasi konversional
terdimi dan kontlik {foweaork, naratil [ rararive b, koralder (carraeterk, layar fseefing ) dan pemilthan
[pEmain | R rig ).

v, Level Keologilliv@er
Kode soclal dari @el il mefupakan hasil darh Bevel meabkvis dan Evel fepresentadl vang
dikalegorikun pads penermaan dan ubungan sosial sleh kode-kodle declogi. seperti kapitibsme,
it vidualisme. mis, patrisakl dan schagainya

a I METODE PEMELITIAN
2

Peneditinn ini rmengzunakon mebods pollicion deskoripail Kualicatif anolisiz ks medin dengan
menggunakan pendekatin malisis semictika lobn Feke. Teon semimien Jobn Fiske menyatakan
sesmi yang dimmpilkan di media selevisi vong hissanya benspo film moapon iklan, @manas hal i
iUk an adanya suat keryanaan, fakia vang teqjadi di dalam kehidupan masvankat (reallas sosial)
dengun maksud bahwa realiles merspakan sunty produk yang tercipda dart masyambkat oo manuse
i sendis (Sansnullang, 2008

Subyek pencliien vanmg dipupskan datam perclitian mi adalah Fbm doperfecr. Subyek
penclitin ind akan dibagi dengan menjadi beberapa potongan atan scene yong dimana ontuk dianalisis
aleh penalis,
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Teknit pergmmpulan duta dalam penalitian ni ymh observagi imengamati lngsung dan
menenten film [eperteet, pengasatan difakukan dengan card mongzunakan seenc Stau poiongan poda
filmi tersebust |, tmjouan pastaka dan dokumentas.

Data primer penelition inff) didapatkon secars langeung dalen penclitian ini denpan cora
abanervasi stz pengamatun pauda obyek penelitian. Pada penelitian i Bdsk hanyva menggunskan
denpan ohservasi langsung saja. Teltapi pengamazan dilukukan melalul car mersmion senla meny imak
isi atan cerdn film nperfecs denpan com menzonibah ffm medaloi imems . Dam sekonder didapatkan
it berhagal sumber 1 vang diambil me Bk beberapa suamber.

Analisis data dalam penelitian ini vait dengan mengzmakan {flisis semiotika John Fisks
tiga kevel dianfaranya level realitas, level ropresentast dan level ideobogi, Peneliti hanya mengpunakan
irga aspek level tersebut untuk meneBb scene-scene atan pateagan adegon pada @@ vang mengocu
dikam mimwsn masalah yaitu representasi body shoming dalang filim fegaecfec). Pada level sealitas,
pereliti akan bensaha meneliskan rzalite vane feodapat dalam Gm fersebut, mutai dan pukaian,
peoampilan. riasanyang digumakan oieh velalb pemaen Bara yang mengidaml didakan Bady slaumiog
calnm film Imperfect. Pada ospek level kedun yait represeninsi, okan mengaffisn tenung
elomen-eleen tekne tentang kamesn, peneahayvaan alau lahing, mssik dan saara. CH level ideclogi
melipoitt individualisme, kapitalisme. ras, kelas, putriarki dan sebagainya.

(M. HASIL DAN PEMBAHASAN

l. Scene pada durasi 4 35-520, iemanteman by Rara sedang mengementars tubuh Riara.

D leved rendltss vang menunjukkon sdanya beouk aiau Tindakon body shaming dolam Tilm
“perfect” dark sogl pensipilan yann eelikat sensn-bemam (b Rars meng@unakan pakakan amau
iress yomg hogos dan geksi berbedn dengan  Bora yong menggunskan kiaes lengan pangang
himsn., Porempuan vang suka pakin dress biassmya punya kamkier yopg kembut dag manis. Sifatnva
yong mamah dan menyenangkan membuabny s disukal banyak ovang, Perengpuan yong sulka pakai deess
alulsh perempuan yang suka denpan kecantikan dan mudih berteman dengan sivpa sag. Perempuan
yung subka pakai dress adalab perempuan yong suka dengoan kecantikm, kebersihan din kerapian
Terliha pada teran-ieman fbu Bara yang selaly mengatmakan penampilan dan setalo ingin serliha
cantik. U'mummyn, perenspusm vang suko pokai dress don blus adolah perempaan yang cantzk, argeun
dlaiiy metmwin, Sedamghan boju vang dipunakon Ra yaibo koos lengon panjang bigss moslo ban zhan
habwn Rams tidak pemnh mensikni deess atas pokasan feminim dikareoakan dia mempunyai Badan
yung gomuk dun dianggap tidek padas memaka pakaian layakoya yang dipakai perempuan hiasamya

Dari segi peribaku, eman ibi Rama melibat Rara dengan ckspresi vang sedikit kaget melihat
peiampilan Kara vany akan perg beleri Remudian mencka pea oeslibal perbeldaan antara Rara dan
Lulu denpan skspresi herun, bingung dan sedikil meneriwaskannya

IMabog yang menujukkan tindakan bedy shaming datam filin “Ioperbec”™ vaig sonbaps dalam
scene ind adulah:
Maonik (beman Tbo Boref “Rarn, komo kayoknya gendutam va?! Hemm gak papo seger, seger”™( dengan
noda yong sedikil mengojek,
Mura (teman thy Rara) “Kamu punva pacar gak sh*”
Fara: “Ada tnie”,
Monik | eman i Bara): = (o™ {sambil melihat ke arah iemannya dengan ckapeesl mengejek]
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Magda {teman tho Bamm): “kahinn heds y= padshol adik kokak, Lole kamo pubhk ya conbik banget”

Kalmat “Ram. kamu kavakova gendutan va'™, monunjukkan bahwa skap teman-teman iba
Rara yang mepgorpentari berdak tmbah Rom dengmn mel it wheh Rora yang gendu dan hi tiklok
seperli adiknya Teman iba Rars seperi nseledek behwa perempian 0o haras cinlik, kngsog, Gddk
pendul. Pada masn sekamng, knlerns porempuan ymg benshoh o idesl adalah perempunn vaog
memiliki tubuh langsmg, mmibat panjong don penst yang raza.

Pada seene ini lovel veprosentasl yong menujukkan boiuk Tindakon body shaming dobam
tikm “lmiperfect” dari scpt pengambilan gamber puda scene pefama yaru meedivr mhar,

2. Scene pacla duotias) 14 .20- 14 30, Tho Kad sedang oncogonienieni gedaran kaki Rarn ketikn beakm

Level realltas dani sepi perilabon, Rera vang beclon tunin dirl wngga dengan eskpresl vang
hemn akpb ketika sang e berlanya kepadanya dan mengetaboi bahwa yang becalan dan taogea
alnkah dirinya. Dan i Barn yang sedang sibuk menviapian makmman 4 dapur sambil berhicarn
dengan ekspres saniu can hiasa sujo (pesisi membelicmgi Bam tanpa melihat Rama senloh-olah ia
suidal bafal dengan petaran becplarmva analknya. Dari segi rigsan. seperti bisgn Baea vang tanps maoke
up memunjukkan kesedeshanaan dan tidak leclalu mengistimewnkan diri sendin dibandingkan dengan
i yang menggunakan moke ap don tonpil sempuma kareno mntan seomg moded

Dripbog otom percakapan vang menunpukkan body shaming yang terdopnt dolam filme ime
anlulah;

[bu Ram: “Kamu gak elat kak™
Rara: “kok oy me ako?”
b1 Rarm: “Getaman mmgeanya bedal™

Kalimat terebut menunjukkan bahwa sessomng vang memiliki bentuk tmbubh yang gemuk
ketika beralan dapat didengor karena dissgzap bergedar, suma baleys yang diskami oleh Bara vang
menidapot <mdisan erselul dan sang ibu,

3

Puda scene ini bevel representnsi vang memunjukkan bentuk body shaming dalom film
“lmperfect”™ dolam deknik penganbilon pemboar dari segi komero. peda scene yang pertamog
menggunakan  meeciiem  sfor, pambar terselbul pengambilan gambar diambil secard  Blur anduk
me-mfokusknn pada gambar yang di shot. Dan dofam adegan tersebot terdapat hacksound ston suam
langhkah kakiuneak menekankon <usra getiran langhal kaki pada fokos obpek

A Bcene pado durnsi 193519 46, Marsha mengomentun cepaia yang diganakan Rara

Level realitns vang menunjukbkan adamyn tndakan body shoming, dari se2i penampilan ynin
Massta welihat menggunakan baga jae berwarna ungu, warna angu melambsngkan warns feminim
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yunp member kesan kenrggunan, elegan chn dikopkzn dengon Wonils kaya dan berkalns. Baju vang
herwarna ungn merubcolkan sifut-sifs madah esmgeung, tidak sabar dan sombang. Hal wersebut
menunjukkan bahwa Marsha scsorung perempuen yang canfek dan kaya dan sesok yang percaya din
dengan penimpilannya, sedanghon Rarn hanva mengeanakoe koos bimn dengan cara bemakaian
“opoveilboisl dresser”, dinsna menggunakan Baju berwaires gelap (it aba-ab, pasie] atan wadta
pucst Bineyi) yomg tedfihe sedechona. Seseonmg yang suka menpgunakan boju kans memaliki
kepribsclizn yang lerstup, intewert don konssrvatif

Dhabng asau percakapan yang menungikkan body shaming dakam scene erse b adikah

Marshor “Hai Ra”

Fara: “Ha™.

Marshar “Sepatu kah laey juga®™

Rara: “Thanks™

Marsha “Tapi....coha deh pakai heels! Past kebel keren.. hahaha™.

Kalimar tersebun menunjukkan bahan waniin vang menggumakon sepn sneakers kurang
cocok cdan kueang tedibat cantik dan tedlibar tomboy dibaadinghan wanita vang mengeoumakin Sopdiu
heels dmiled sebapoi wanim yang cantik dan lebib feminim. Do site memperhhotkan bahwa kMoarsha
sukn menpejek ponampilan Rare vang sedechiama dan opa sdanva korena dinilai Xusaog pantas dan
Helak cocok.

Level Represeniasi yang menanjukkan sdmiyva bentuk body shaming dalam lm Impertect.
[hiri segi Enmern, tebnik penzambelan ganhor pada odepan ersebat mengeunnkan ofase ap,

A, Scene pada durasi 3.45-4.10. Jbu Ram menyvelal tubuh Bars seperti ikan paus wang kerdam per.

Level Remllins dari segi dasan Rarn wvang g make ap dan rambim heranikon
imenunfukkan belws Hara cedang iy atan belun masdd dan by Bara mengponikan wske ap
meninukkun bahwa dininva sadah rapi don mandi. Perempoun yang sudah menicsh @ione ibe ramah
tangga digumbarkan bahwa pada et pogi. merekn hanes sudsh cantik, bersih dan mpi. Dan segi
dialog

Thu Rarm: *Pusing mama ngelihat kamu kavak poaas temlampar gind. Bangan! Mmndi ternas dandan™
Rara: "“Hemmm abh imenjawab sambal roenganiuk).”

Foatimal ikan paus terdampar varg diomtatkan ibonya wechadap Bara el ai Bahwa kan
pinas percdompar menpakan bewan vang besar. diom, tidak biso bergerak dan fidok dapat melalukan
aktivitas apapan, sama halnya dengan Bara yang werlthat tdur possi engkurap dengan badan vang
besar, welibat malae don tidok dapan bergerak, [nbomast yang dacapkon iba Bam sedikin tegas
menandakom dia kesal melihat Ran.

Level representas] yang menunjukkan odanya bentmk body shaming dalom Glm “Toperfeer”
i sl pengambiban Saebir pikld adegan perang mengeuniakan vy stus,

5. Scene pada dumsi 28 He-2900, Marsha vang sedoog menvinggung Bora don memima unik
melagr berdandan
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Level realitus yang mernnjokkan adanya bentuk bosdy shaming dalam bim “Inperdfect”™ dan
sezl penampilan vaing; Marsha, frene, Wiwid (leman-reman kontor Raro) mengeanakan baju kemega
yong hapas dan rapl dan bepsarma wrang Pakaian tersehud melambanpgban sifac feminim dun
helompok ormng-seang vang oampe dan sukia bergava, Sedanghan Fars mengeunakan e palos
herwarnu gelap, menjukkan hobwa Roara seorang veng  sedethana, apa adanya don ficok
memperduliban enteng peaamgilan, Dan segi porilaku, temdn-temsn Lantor Kara sedang bordandan
depan kaca di kamar mande sambi] mengnbrel asyik dengan lertaya.

Chiadeg ww pereakapan yong menu jukkan benuk body shoming dama seens wrschut vain

[reme: “Aas Kelvm bilang apa?™.
Marsher *Dia bilang campaign kita swdah bagus™.
[rene: “Mice",
Wiwadl: “Biaksana, pinter Bgr, pva dyalal mana mungkom kKaku gak piniss jadi bos™.
Irene: “Kan ini pensahann emoknyn! Sha loh fin bar i Bogsimg mercker, Goe vakin Ioh his
4_.':-|r'|ltill iehak Sheila, Rar imas panizs Fkipm kit
Marshar “Mimpin’? Belajr dandan doha gimana™ Hahohohaha™

Kalimad rerscbut menanukkon balvwa sikap Macsha dan Trene vang tidak suka denzan Rara
dan merepdohkannya apahila Rora serpilih menisdi seomng mamoges karcnn penampilan Bara vang
dEnggap polos dan Lidak menarik.

Pasda scene ini level ref@esentas vang merunjukkan bentok wen timdukan bosdy shaming di
dlitkatm Tillim “Depet et dar sei kamera, reknik penganibilan garmbar pods adegan perama
menggunnkam mediom long shed

6. Sceme pada darasd 29 3825 00, Bos Kelvin membancdinzkan penampiban Baea dan Mardha {leman
Rarak.

bemm T

Level realitas dam segh penampiian vairn: Rara mengrunatan kaos polos berwama coklal
dun pbu-aby  melambangkan kepolassm seorang Ram dan tedsk terlnluy memikitkan  tenlang
penampilan, Sedangkan Bos Kelvin menpggonakon pe dan kemje sang mpi mclambanghan seorsng
pomingpinn porosshaan. Didog oty porcekapan vang menanjukkan beptuk body  shamimg - yang
nerdapin dalam scene lersebul vaim

Eelyan: “Kitz sama-sama taw lih, loh vang paling mampu, Tapi..omasalahnya dioimedustn kita kali o,
isi Eepaln gja ngeak cukup, penampalan jugs penting. Karena Kain KRa bonus mewakili brad Mekti
pus ki herter investar, medin. Y ma,,, mmeem-mncem kah™

Fara: “Huh" (rank mafas dan metirduk)

Kelvin: “Gue kan mgajuin Marsha ke nvokap, vau memang din behim sesenmior 2la, Tapi... kayoknya
hisa lah dibarsbing. Hubh kaltan berdua bisa gak dipindak, s kepalasyo el casingnyo din®
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Kalimu tersebut menunpikkan babwa persspsidlaki-loks memendang perempuam cantik
merupakan porempann yaog beaubuh kueae, langsing, rambud panjang dan lums, Gombar ersebut
menunjukkan haben sikap Bos Kelvin yang menyvinggung penampilin Bom yang sederhann vang
memiliki benink badan gemuk, bedolic pelap vang disnggap coosk uniuk menjiodi seorang manager,

Paday scene ini kevel representissd vang menunjukkan adanya beotuk atae indakan dalam film
“Imperiect” dari segi kamera, teknik pengambilzn pambar pada Kedua adegan wersehu menggunakan
Clike W,

stisenizan enabanan yang dibavo Rara.

7. Scvepe pada durasi 15.28-15 45, Ireoe dan Wiwid men
i

Level reallins yvang wemunjukkon sdanva beniuk mao tocekan body shaming. dari segi
petanspilan  vaitu  Bars  memakal keos  lenpan panjang oserta eandigan berwama aba-abu,
menggambarkin bahwa Rarn seeorang vang soderhann dan odek dedabs memikickan  teniang
penampilon. sedangkan teman-temannya menggunokon baju kemej yang rapl sepefi orang poda
urmummya yang sdang bekerp di bantor. Perempuim vang wika paka kemep bissanya laat poda
peraturan. Mereka memiliki hidup veng mpe dan temwgunisir dengan baik.

Dari segi penilaky. Ireoe dan Wiwid mersss senang dan menciowakon karoma neenyvindir Bam
g sclahi memiseas aboy oyanm. sedangkan B meias kesal alas pcapan o -Uemannya ving
menyvinggang sera menyvindir dinnya. Dan sege dialog ataw percokapan:

[rene dteman ktor Rara): = Forming™,

Wiwid (szm@n kinrdor Baray: Uadhhhe,, Bubor nps va?™

Frene: “Ra m@et kemssk! Ehh cape gak papa deh nunmesk boat o hamil”

Fery |enhabat Barah: "Lob diem aja dikatain dbu hameb?”

Rara: “emar kalms pue protes dikera wecho salah™, (dengan nada yvang sedikst tegas dan merendah)
Kalinsan sersebot menunjukkan sikap reoe dan Wiwid mengomentari makanan vang dibawa alch

Bara dan menyinggung benfuk iubuh dan pomampilannya dengan mengejek don menedawakannya.

[ian E:lrn dinnpgap seperti iba hamil kinrenn badunmya yang herisi dan pemuk,

3
Pala scene ini bevel representasi vasg menunjokban body shamiog dalam flm “Tooperlioc”™ dard
segl knmera, teknik pengambilan pambar pada adepan yang pertans mengeunakan log shid

Lavel Telealogi

Level idecdogl benmk atme Undakan body shameng yvange wadapat b dalmon GOlne Dmperfect,
demsnk ki dokam idenkosi pasriorki. Budma potriarki adaleh sehash sistem acial vang menempatican
laki-Enki sebapai sosok olorices utama. Possei Bki-laki bebih tinggi danpsda perempunn dalam aspek
kehidupam. Perempuan selaly digambarkan sebagal symhal keangpunan, kelembutan. atos segala
sesuana yang bergerak lornban. Pada film nperfest, bovel dealogi yong ditampilkan adalah pairiarki
lumena adanya penilaian slandar kecantikan peremmpuan dan tindakan body shaming terbadap pememn
s vEne bemans Bard, dinana Bara selalo mendapa) pelecehan dan diskrimingss dari ligkungan
sekiarnya mengenai penampilan dan bertuk fisiknva, Rara selaln memlapat ejekean tentang beniuk
hadannya vang gemak serw knkimya yang gelap

FEMBARASAN
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Ozn hazil olah dsto pensliti, ditemokan bebempa scene vang mengeumbarcan tentang ndamys
hentuk-boniuk tendakan Body shardag dalam fibm Jeeperfect, Body shosbag defam ilm i,
disampaikan melaiwi simbaof-simbol seperti kostum, rigsan, lmgkungan, pengambilin gnmbar, dinbog
dulam adegan-pdezan film b, Gambaran body shoming dalam film ini sain Tindakan vang dialami
aleh permneran ulama yang bemama Bara vang selifu mendapat tindakan fody shraodng secard verbal

maupan nan verbal
@, Ugapan | Yeshnl )

Besniutk-beviuk deedy shurming secara verbal vang tentapat di dala Glm fmperieer adalab;
1. P Shoawing

Fal shaming vaity istilah vane digunakan unak timdakan mempermalukan tubuh monusa yang
dianggap gemmuk, bedsd oo besor, I dalam flm fegeerfecr, pemenn oumi bemama vang selaly
mendapar tndakan By sframimg dari Brgkungan sekinmya digambarksn dengan henruk adan vang
hers: atau genmik, herheda dengan pemuin-pemain linnya yang digambarkan dengan poshar lubuh
wvung l=hih id=al.

2. Warna kulit sframsng

Tirluknn By thaming sung terdaput ci dalam film feeperfect vaity mengacy poda wama kulit
slmnmning, dienmnns seocang okoh vang bermamn Rom digombarkon dengan  perenspuean vanp
mempunyal kalit pelap otm ssvo matong berbeds denpan pemoin-pemnin innya vang berdominan
beckulit putin &tan terang, Schingga Rara dianggup tdak memenuhi stmdar kecantikan dan sefalu
el koneenta vang bank ek penampilannya,

1
b, Tindakan {™on Yerhal)

By shurmiing lidak Fanys dilokukan dengan ueapan, nanin juga dilokoken tangsung ke dalam
Bk ifakan-thekicon  yang kuiang baik serta kurang meoyeoangkar bagi orang lain. Tindakan
fody hiuing dakam bentuk wcapan ini. lehih mudeh dilpakan doripada tindnkon body shoming
dakem bentok tindakan (pon verbal), Dalam tndakan non verbal, bedy shaming yang wodapst di
dolam filns Imperfisct vaity bempa elcpresi meperivwakun seseorung, merstop sine, sikap vang ticluk
ik, dan selagainya,

IV, KESIMPULAN

Kesinmpulan  dari penelitian ini berdosarkan perchabmsan yang belah  dijelaskan  mengenni
hogaimana analizis sermotike fobn Fike temang hedy shomeng dalam film faperfecs adalah;
3

I Dari segi level realitns yong menggambarkun bentuk tindakan Sody shaming dalum Alm Imperfect
ierschot dergambnr pods paye berpokeion dm penampilan Rom dengan pemain lainnya, Fadi
realitas disind adanya penikian standar Kecadikan techadap perempuan dan sdanya Recenshurdan
dmn keirem ferhadap pemaim Bemama Bam atan korben body shaming, Thin dori segi perenkapan
atau dialog juga memperlhatkan reprosemas athn gambaran beaipa kaliosd yang mesgarsdung
ansur bedy sharmg di dalam filme Imperfect seperti: “lbo gendutan wa?, mger paha!, kayak paus
serlampar, gt lemak!, nairist buat ibu hamil, isi kepali ajo nggak cukup, penampeln fuga
penting!”™

20 Level npresentasi menggaimbarkan pengansdilan ganhar yang erdapal adegan yang mengariung
bhody shuming umnk menanjukkan ekspresi don cimsi kondisi dari objek secarn jelas denpnn
pengiashilan pambar wrcira sediun s, mediiog close sip, close g, dan fag ghat,

AL Level idepdogi yunp ditampelican dolam fikm fnpecfecr adaloh deologs petriarki. Dinmona budova
potciarks menapalan sebuah sistem socild yong mencmpatkan Iaki-leki schignl sosok otontos
wtmmi. Prsish liki-luki lebih tinggi danpoda perempom dalam sspek Selidupan. Perampum scelal
digambarkan sebagan synil=d keanggunan, Kelenbuton, atn segala sesontn yang bergerak [anban
Perempunn yang gemok dianggap jeick dmn knromg sempuma.
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